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1. IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE OBJEKTU  

1.1 ZÁKLADNÍ ÚDAJE STAVBY  

Název:  Rezidenční bydlení s komerčními prostory 

Účel:  Objekt pro bydlení a provoz obchodu a veterinární ordinace 

Charakter: Novostavba 

Místo stavby: ulice Čáslavská, 538 03 Heřmanův Městec 

  k.ú.: Heřmanův Městec [638731] 

Parcelní čísla: 2384/11 

Projektant:  Bc. Kateřina Raimundová, Příčná 158, 

Třemošnice 538 43 

1.2 LOKALITA OBJEKTU  

Novostavba objektu se nachází v proluce na ulici Čáslavská ve městě Heřmanův Městec ve východních 

Čechách. Objekt se nachází u silnice I. třídy na západ od centra města. V blízkosti se nachází vlakové i 

autobusové nádraží, obchody, pohostinství, provozy jako kadeřnictví, banka, drogerie... Nedaleko se 

nachází mateřská škola, základní škola, základní umělecká škola, domov pro seniory, zámecký park, 

sportovní hala, knihovna. V přilehlé zástavbě se nachází rodinné i bytové domy. Přímo za novostavbou 

se nachází autoservis ve vlastnictví investora. 

1.3 PROVOZNÍ ŘEŠENÍ A ÚČEL OBJEKTU  

Jedná se o novostavbu třípodlažního pavlačového polyfunkčního domu. První podlaží bude využito pro 

komerční prostory, konkrétně veterinární ordinaci a obchod. Budou se zde nacházet i technické 

prostory pro celý dům. Zhruba prostředkem objektu je navržen vjezd do dvora, kde se nachází 10 

parkovacích stání, z čehož 3 jsou krytá a zbylých 7 je navrženo jako venkovní stání bez přístřešku. 

Nachází se zde skladovací kóje pro obyvatele bytových jednotek, které se nachází ve druhém a třetím 

podlaží. V každém podlaží jsou navrženy celkem 4 bytové jednotky o velikostech 2x3+kk, 1x2+kk a 

1x1+kk. 

 

 



1.4 KONSTRUKČNÍ ŘEŠENÍ  

Jedná se o skeletový systém vyzdívaný keramickými tvárnicemi Porotherm tl. 250 mm. Objekt je 

založen na pilotách, sloupy jsou uloženy do kalichů. Veškeré zdivo je navrženo z tvárnic porotherm. 

Stropy jsou navrženy z prefabrikovaných dílců spiroll. Střecha je navržena jako sedlová, rovněž z dílců 

spiroll. Celý objekt bude zateplen minerální vlnou tl. 200 mm. Lodžie jsou navrženy z dílců spiroll. 

Konstrukce pavlače je z prefabrikovaných železobetonových desek s isonosníky NIL. Schodišťová věž je 

prefabrikovaná železobetonová založena na základových pásech. Terasa má nosnou konstrukci ze zdiva 

tl. 250 mm a dílců spiroll. 

2. ÚČEL POSOUZENÍ  

Účelem je ověřit podle Vyhlášky č. 283/2021. Ve znění pozdějších předpisů o  

technických požadavcích na stavby, zda jsou splněny následující skutečnosti: 

• objekt splňuje požadavky na úsporu energie; 

• navržené konstrukce a obálka navrhovaného objektu vyhovují požadovaným hodnotám na tepelně 

technické vlastnosti; 

• v objektu jsou dodrženy požadavky na denní osvětlení a proslunění; 

• v objektu je zajištěna ochrana proti šíření hluku a vibrací v návaznosti na zvukoizolační vlastnosti 

konstrukcí v souladu s požadavky na bezpečný a hygienicky nezávadný stav konstrukcí a zajištěna 

správná funkce objektu 

3. PODKLADY KE ZPRACOVÁNÍ  

Jako podklady ke zpracování zprávy byla použity: 

- Studijní a přípravné práce 

- Pracovní verze projektu ve fázi provádění stavby 

- Koordinační situace 

- Územní plán města Heřmanův Městec 

- Katastrální mapy 

- Příslušné normy a předpisy 

- Technické listy výrobků 

- Skladby konstrukcí 



4. POUŽITÉ NORMY A PŘEDPISY  

Ke zpracování posudků byla respektována platná legislativa, tj. Vyhlášky a normy platné ke dni 

zpracování projektu a samotného posouzení. 

[1] Zákon č. 283/2021 Sb. o územním plánování a stavebním řádu (stavební zákon) 

[2] Vyhláška č. 146/2024 Sb. o požadavcích na výstavbu 

[3] Nařízení vlády č. 272/2011 Sb., o ochraně zdraví před nepříznivými účinky hluku a vibrací vzpp. 

[4] Vyhláška č. 222/2024 Sb. o energetické náročnosti budov 

[5] ČSN 73 0540-1:2005 Tepelná ochrana budov – Část 1: Terminologie 

[6] ČSN 73 0540-2:2025 Tepelná ochrana budov – Část 2: Požadavky  

[7] ČSN 73 0540-3:2005 Tepelná ochrana budov – Část 3: Návrhové hodnoty veličin 

[8] ČSN 73 0540-4:2005 Tepelná ochrana budov – Část 4: Výpočtové metody 

[9] ČSN EN 17037+A1:2023 – Denní osvětlení budov 

[10] ČSN 73 4301:2004 + Z4:2019 Obytné budovy 

[11] ČSN 73 0580-1:2007 + Z3:2019 Denní osvětlení budov – Část 1: Základní požadavky 

[12] ČSN 73 0580-2:2007 + Z1:2019 Denní osvětlení budov – Část 2: Denní osvětlení obytných budov 

[13] ČSN 73 0532:2020 Akustika – Ochrana proti hluku v budovách a posuzování akustických vlastností 

stavebních výrobků –Požadavky 

[14] ČSN EN 17037+A1 Denní osvětlení budov 

[15] ČSN EN 17037 proslunění 

 

5. POSOUZENÍ Z  HLEDISKA OCHRANY TEPLA A ÚSPORY 

ENERGIE  

5.1 NORMATIVNÍ POŽADAVKY  

(1) Budova musí být navržena a provedena tak, aby byla zajištěna 

a) její tepelná ochrana, 

b) nejnižší vnitřní povrchová teplota, 



c) celková průvzdušnost obálky budovy, 

d) tepelná stabilita místností v letním období, 

e) ochrana proti 

1. pronikání vody do stavby a jejích konstrukcí, 

2. šíření vlhkosti v konstrukcích a ve vnitřním prostředí stavby. 

(2) Budova musí být dále navržena a provedena tak, aby bylo zamezeno zvyšování objemové aktivity 

radonu. 

5.1.1 NEJNIŽŠÍ VNITŘNÍ POVRCHOVÁ TEPLOTA KONSTRUKCE  

Obálka budovy musí vykazovat takovou nejnižší vnitřní povrchovou teplotu, aby odpovídající nejnižší 

teplotní faktor vnitřního povrhu fRsi,min bezrozměrný, splňoval podmínku: 

fRsi,min ≥ fRsi,RQ 

kde je 

fRsi,min nejnižší teplotní faktor vnitřního povrchu 

fRsi,RQ požadovaná hodnota nejnižšího teplotního faktoru vnitřního povrchu, stanovená ze vztahu: 

fRsi,RQ= fRsi,cr. 

kde je 

fRsi,cr. kritický teplotní faktor vnitřního povrchu, stanovený podle odstavce 5.1.2. ČSN  520674 

Kritický teplotní faktor vnitřního povrchu se stanoví z kritické vnitřní povrchové vlhkosti φsi,cr v %, 

která je:  

a) Pro povrchy obálky budovy v místě zabudovaných konstrukcí s nízkou tepelnou setrvačností a 

nepropustnou povrchovou úpravou daná hodnotou 𝜑𝑠𝑖,𝑐𝑟 = 100%, která zajišťuje prevenci 

rizika vzniku kondenzace na vnitřním povrchu konstrukcí 

b) Pro povrchy obálky budovy v místě ostatních zabudovaných konstrukcí, anebo jejich částí, 

daná hodnotou 𝜑𝑠𝑖,𝑐𝑟 = 80%, které zajišťuje prevenci rizika vzniku plísní na vnitřním povrchu 

konstrukcí. 

 

 

 



5.1.2 S OUČINITEL PROSTUPU TEPLA  

Účel: 

Součinitel prostupu tepla 𝑈 je základní charakteristika obálky budovy; dodržení požadované hodnoty 

zvyšuje komfort a snižuje riziko kondenzace vodní páry na povrchu konstrukcí. 

Obecné pravidlo: 

Konstrukce vytápěných prostorů musí splňovat 

𝑈 ≤ 𝑈𝑅𝑄 

kde 𝑈𝑅𝐸𝑄je požadovaná (hraniční) hodnota součinitele prostupu tepla [W/(m²·K)]. 

Podmínky použití: 

Toto platí pro konstrukce v zónách s návrhovou relativní vlhkostí vnitřního vzduchu 𝜑𝑚 ≤  60 %. 

Určení 𝑼𝑹𝑬𝑸: 

Zóna s převládající návrhovou vnitřní teplotou 𝜃𝑚v intervalu 18 °C až 22 °C (včetně) 

Pro tyto běžné obytné a podobné zóny platí: 

𝑈𝑅𝑄 = 𝑈𝑁,20 

 

kde 𝑈𝑁,20je požadovaná hodnota ze tabulek 1a a 1b (W/(m²·K)) podle typu konstrukce. 

Zóny s jinou převládající návrhovou vnitřní teplotou 𝜃𝑚 

Pokud je převládající vnitřní teplota odlišná (viz definice z normy), používá se korekční faktor 𝑒1a 

vypočte se: 

𝑈𝑅𝑄 = 𝑈𝑁,20 ⋅ 𝑒1 

kde 

𝑒1 =
16

𝜃𝑚 − 4
 

a zároveň je 𝑒1omezena: 

0,75 ≤ 𝑒1 ≤ 1,75. 

(tj. pokud vzorec dává menší než 0,75, použije se 0,75; pokud větší než 1,75, použije se 1,75.) 

Pro splnění doporučených hodnot platí vztah: 

U ≤ 𝑈𝑅𝑄 



Kde 

UREC je odpovídající přepočtená doporučená hodnota součinitele prostupu tepla stanovená s využitím 

tabulek 1a a 1b (W/m2K). 

Cílová hodnota součinitele prostupu tepla UFIN se pro konstrukce v zónách (prostorech) s převažující 

návrhovou vnitřní teplotou 𝜃𝑚 nižší než 18 °C přepočte analogicky se vztahy (5) a (6). Pro zóny 

s převažující vnitřní návrhovou teplotou 𝜃𝑚 vyšší nebo rovnou 18 °C se výpočet neprovádí. 

Pro splnění cílových hodnot platí vztah: 

𝑈 ≤ 𝑈𝐹𝐼𝑁 

Kde 

UFIN je odpovídající přepočtená cílová hodnota součinitele prostupu tepla stanovená podle tabulek 1a 

a 1b (W/m2K). 



Tab  1 Normová tabulka 1a – Požadované, doporučené a cílové hodnoty součinitele prostupu tepla konstrukcí z vytápěné 

zóny do exteriéru pro budovy s převažující návrhovou vnitřní teplotou 𝜃𝑚  v intervalu 18 °C až 22 °C včetně. 

 

 

 



Tab  2 Normová tabulka 1b – Požadované, doporučené a cílové hodnoty součinitele prostupu tepla konstrukcí z vytápěné 

zóny do sousedního nevytápěného prostoru pro budovy s převažující návrhovou vnitřní teplotou 𝜃𝑚  v intervalu 18 °C až 22 

°C včetně. 

 

Postup výpočtu součinitele prostupu tepla: 

Stanoví se pomocí vzorce: 𝑈 =
1

𝑅𝑇
[𝑊. 𝑚−2. 𝐾−1] 

Kde  RT  tepelný odpor při přestupu tepla celou konstrukcí 

𝑅𝑇 = 𝑅𝑠𝑖 + 𝑅 + 𝑅𝑠𝑒 [𝑚2. 𝐾. 𝑊−1] 

 Rsi tepelný odpor při přestupu tepla na vnitřním povrchu [m2.K.W-1] 

 Rse tepelný odpor při přestupu tepla na vnějším povrchu [m2.K.W-1] 

 R tepelný odpor [m2.K.W-1] 

𝑅 = ∑
𝑑𝑖

𝜆𝑖
𝑖  [𝑚2. 𝐾. 𝑊−1]  



 d tloušťka materiálu [m] 

 λ součinitel tepelné vodivosti materiálu [W.m-1.K-1] 

Tab  3 Návrhové hodnoty odporu při přestupu tepla na vnější straně konstrukce a na vnitřní straně konstrukce bez povrchové 

kondenzace 

 

5.1.3 PRŮMĚRNÝ SOUČINITEL PROSTUPU TEPLA  

Průměrný součinitel prostupu tepla Uem [W/mK] budovy nebo vytápěné zóny budovy musí  

splňovat podmínku:  



Uem ≤ Uem,N 

Kde 

Uem …průměrný součinitel prostupu tepla [W/m2K] 

Uem,N …požadovaná hodnota průměrného součinitele prostupu tepla [W/m2K] 

Požadovaná hodnota se stanoví:  

a) Pro stavby, kde je převládající požadovaná vnitřní teplota ϴim v rozmezí od 18 °C do 22 °C včetně a 

 pro veškeré vnější teploty stanovené v tabulce 5 normy ČSN 73 0540-2 týkající se tepelné 

 ochrany budov – Část 2: Požadavky, se považují všechny obytné budovy (nezahrnující výrobní 

 prostory), občanské stavby (nezahrnující výrobní prostory) s dlouhodobým pobytem osob 

 (například školní budovy, administrativní budovy, ubytovací zařízení, veřejné budovy,  

 restaurace, většina zdravotnických zařízení) a další budovy, pokud převažující požadovaná 

 teplota  ϴim spadá do uvedeného rozmezí. 

b) Pro budovy s odlišnou převažujících návrhovou teplotou ze vztahu:  

Uem,N = Uem,N,20 · e1  

kde:  

Uem,N,20 … průměrný součinitel prostupu tepla z tab. 5 této normy [W/m2K]  

e1 … součinitel typu budovy podle vztahu (10) a tabulky 4 této normy 

Součinitel prostupu tepla Uw výplně otvoru sa stanovuje vrátane rámu. Na základe normy 

ČSN 73 0540-3 se výpočet dá vykonat zjednodušenou metodou.  

𝑈𝑤 =
𝐴𝑔𝑥𝑈𝑔 + 𝐴𝑓 + 𝑈𝑓 + 𝑙𝑔 + 𝜓𝑔

𝐴𝑓 + 𝐴𝑔
 

Kde  Ug součinitel prostupu tepla zasklení [W/(m2·K)] 

 Uf součinitel prostupu tepla rámu [W/(m2·K)] 

 Ag celková plocha zasklení [m2] 

 Af celková plocha rámu [m2] 

 lg viditelný obvod zasklení [m] 

𝜓𝑔 lineární činitel prechodu tepla způsobený kombinovanými tepelnými vlivy 

zasklení distančního rámčeku a rámu [W.m-1.K-1] 



Tab  4 Lineární činitel prostupu tepla distančních hliníkových, ocelových rámečků a se zlepšením tepelně izolačními 

vlastnostmi, plast/kov 

 

5.1.4 POKLES DOTYKOVÉ TEPLOTY  

Stanovení poklesu teploty podlahy Δθ10,RQ je prováděno v souladu s normou ČSN 73 0540-2 „Tepelná 

ochrana budov – Část 4: Výpočtové metody“. Tento pokles se vypočítá na základě tepelné kapacity 

podlahy B a vnitřní povrchové teploty podlahy θsi. Podle normy ČSN 73 0540-2 „Tepelná ochrana budov 

– Část 2: Požadavky“ se pro podlahy s podlahovým vytápěním stanovuje a ověřuje pokles teploty 

podlahy θ10 pro vnitřní povrchovou teplotu podlahy θsi, která je stanovena bez vlivu vytápění při 

návrhové teplotě okolního prostředí odpovídající návrhové teplotě venkovního vzduchu na začátku 

nebo na konci topného období, tj. θe = 13 °C. Pokles teploty podlahy se interpretuje jako množství 

odváděného tepla při kontaktu mírně chráněné lidské kůže s chladnějším povrchem stavební 

konstrukce, obvykle s podlahou. Toto ověření není nutné provádět u podlah s trvalým pokrytím z 

textilních podlahovin a u podlah s povrchovou teplotou trvale vyšší než 26 °C. 

Tab  5 Kategorie podlah z hlediska poklesu dotykové teploty podlahy 

 



Tab  6 Kategorie podlah – požadované a doporučené hodnoty 

 

U podlah s podlahovým vytápěním se ve vytápěcím období předpokládá zajištění povrchové teploty 

vyšší než 26 °C. Pokud však tato podmínka není ve vytápěcím období splněna, je možné změnit 

skladbu podlahy, nebo prodloužit vytápěcí období tak, aby tato podmínka byla splněna. 

 

5.1.5 ZKONDENZOVANÁ VODNÍ PÁRA UVNITŘ KONSTRUKCE  

Dle ČSN 73 0540-4 Tepelná ochrana budov – Část 4: Výpočtové metody, se oblast kondenzace uvnitř 

konstrukce stanovuje: 

a) Přibližnou graficko-početní metodou 

b) Přesněji výpočtem 

Podle odstavce 6.1.1 normy ČSN 73 0540-2 Tepelná ochrana budov – Část 2: Požadavky, musí být ve 

stavební konstrukci zajištěno, aby nedocházelo ke kondenzaci vodní páry uvnitř konstrukce. V takovém 

případě musí být hodnota Mc rovna 0. Tento požadavek je nutné doložit výpočtem podle normy ČSN 

73 0540-4. Podle odstavce 6.1.2 pro stavební konstrukci, u které není ohrožena požadovaná funkce na 

základě kondenzace vodní páry, je nutné omezení roční množství zkondenzované vodní páry uvnitř 

konstrukce Mc [kg/m2a]. Musí být splněna následující podmínka: 



Mc<Mc,RQ 

Dále pro jednoplášťovou střechu, konstrukci se zabudovanými dřevěnými prvky, konstrukci s vnějším 

tepelněizolačním systémem nebo vnějším obkladem, popř. jinou obvodovou konstrukci s difúzně málo 

propustnými vnějšími povrchovými vrstvami, je nižší z hodnot: 

Mc=0,10 kg/m2a 

Nebo 3 % plošné hmotnosti materiálu, ve kterém dochází ke kondenzaci vodní páry, je-li jeho objemová 

hmotnost vyšší než 100 kg/m3; pro materiál s objemovou hmotností ρ ≤ 100 kg/m3 se použije 6 % jeho 

plošné hmotnosti; 

Pro ostatní stavební konstrukce je nižší z hodnot: 

Mc,RQ = 0,05 kg/m2a  

nebo 5 % plošné hmotnosti materiálu, ve kterém dochází ke kondenzaci vodní páry, je-li jeho objemová 

hmotnost vyšší než 100 kg/m3; pro materiál s objemovou hmotností ρ ≤ 100 kg/m3 se použije 10 % jeho 

plošné hmotnosti. 

5.1.6 ROČNÍ BILANCE KONDENZACE A VYPAŘOVÁNÍ VODNÍ PÁRY UVNITŘ 

KONSTRUKCE  

Podle odstavce 6.2 normy ČSN 73 0540-2 Tepelná ochrana budov – Část 2: Požadavky, musí být v 

konstrukcích, kde je povolena omezená kondenzace vodní páry dle odstavce 6.1.2, zajištěno, že roční 

bilance kondenzace a vypařování vodní páry bude taková, aby nezůstávalo žádné zkondenzované 

množství vodní páry, které by mohlo způsobit zvýšení vlhkosti a trvalé poškození konstrukce. To 

znamená, že roční množství zkondenzované vodní páry Mc [kg/m2a] musí být menší než roční množství 

vodní páry, která se vypaří, Mev [kg/m2a]. 

Platí tedy vztah: Mc < Mev 

5.2 TECHNICKÉ ÚDAJE BUDOVY Z  HLEDISKA OCHRANY TEPLA A 

ÚSPORY ENERGIE  

5.2.1 GEOMETRIE BUDOVY  

Geometrie budovy je uvedena v příloze P.01, Výpočet byl proveden v softwaru DEKSOFT. 

 

5.2.2 CHARAKTERISTIKA POSUZOVANÝCH KONSTRKCÍ  



Všechny skladby posuzovaných konstrukcí jsou podrobně charakterizovány v příloze „Výpis skladeb”. 

5.3 ÚDAJE O SPLNĚNÍ NORMATIVNÍCH POŽADAVKŮ  

5.3.1 ŠÍŘENÍ TEPLA KONSTRUKCÍ A OBÁLKOU  

5.3.1.1 Okrajové podmínky  

Návrhová teplota vnějšího vzduchu v zimním období se stanoví v závislosti na teplotní oblasti a 

nadmořské výšce místa budovy h ze vztahu: 

𝜃𝑒 = 𝜃𝑒,100 + Δ𝜃𝑒 

Δ𝜃𝑒 = Δ𝜃𝑒,0.
Δℎ

100
 

Kde: h nadmořská výška budovy 

 Δ𝜃𝑒 základní teplotní gradient pro danou teplotní oblast 

 

Návrhová teplota vnitřního prostředí v zimní období prostoru staveb s významným rozdílem mezi 

průměrnou teplotou okolitých ploch a teplotou vnitřního vzduchu se stanoví na základě vztahu: 

𝜃𝑎𝑖,𝑢 = 𝜃𝑎𝑖 + Δ𝜃𝑎𝑖 

Kde 𝜃𝑎𝑖 návrhová teplota vnitřního vzduchu v zimním období 

Δ𝜃𝑎𝑖 přirážka na vyrovnání rozdílu mezi teplotou vnitřního vzduchu a průměrnou teplotou 

okolitých ploch v ° C 

Návrhové parametry vnitřního prostředí, teplotu v zimním období a vlhkost vnitřního vzduchu 

získáme z tabulky I.1 z normy ČSN 73 0540-3. 

Návrhová vlhkost vnitřního vzduchu vnitřních prostor staveb φi,u v % se stanoví ze vztahu: 



𝜑𝑖,𝑢 = 𝜑𝑖 + Δ𝜑𝑖 

Kde 𝜑𝑖  je relativní vlhkost vnitřního vzduchu v % 

 Δ𝜑𝑖 bezpečnostní vlhkostní přirážka v %; stanoví se z přílohy I.3 

Relativní vlhkost vnitřního prostředí občanských a bytových staveb s požadovaným stavem vnitřního 

prostředí, kromě prostorů se zvláštními provozními požadavky, prostorů s vlhkým a mokrým 

prostředím, případně suchým prostředím se uvažuje s hodnotou 𝜑𝑖 = 50% , pokud není stanovené 

jinak. Informativní hodnoty relativní vlhkosti jsou uvedené v příloze I.1 ČSN 73 0540-3. 

5.3.1.2 Nejnižší povrchová teplota konstrukce a teplotní faktor  

Veškeré níže zmíněné konstrukce objektu byly posouzeny dle ČSN 73 0540-2: Tepelná ochrana budov 

– část 2: Požadavky.  Výsledky jsou uvedeny v tabulce níže. Výpočet byl proveden v programu DEKSOFT. 

Během výpočtu byly zanedbány vrstvy, které nemají na posudek významný vliv. Celý protokol je uveden 

v příloze P.01. Veškeré konstrukce vyhovují posudku. 

 

Obrázek 1 Výstřižek z protokolu E.1 – teplotní faktor 

5.3.1.3 Součinitel prostupu tepla  

Veškeré níže zmíněné konstrukce objektu byly posouzeny dle ČSN 73 0540-2: Tepelná ochrana budov 

– část 2: Požadavky. Výsledky jsou uvedeny v tabulce níže. Konstrukce jsou vyhovující. Výpočet byl 

proveden v programu DEKSOFT. Během výpočtu byly zanedbány vrstvy, které nemají na posudek 

významný vliv. Celý protokol je uveden v příloze P.01 



 

Obrázek 2 Výstřižek z protokolu P.01 – součinitel prostupu tepla 

Veškeré skladby vyhověly podle normy ČSN 73 0540-2 na doporučenou hodnotu. Návrh je tedy 

dostačující. 

5.3.1.4 Pokles dotykové teploty podlahy  

Veškeré níže zmíněné konstrukce objektu byly posouzeny dle ČSN 73 0540-2: Tepelná ochrana budov 

– část 2: Požadavky. Výsledky jsou uvedeny v tabulce níže. V případě nevyhovující konstrukce budou v 

určitých oblastech navrženy koberce. Výpočet byl proveden v programu DEKSOFT. Během výpočtu byly 

zanedbány vrstvy, které nemají na posudek významný vliv. Celý protokol je uveden v příloze P.01- 



 

Obrázek 3 Výstřižek z protokolu P.01 pokles dotykové teploty 

Podlaha na terénu je hodnocena jako studená. V prostorách se nachází pouze komerční prostory, kde 

se chodí ve venkovní obuvi. Nad průjezdem vyšly podlahy jako teplé, což je v bytových jednotkách 

ideální. 

5.3.2 ŠÍŘENÍ VLHKOSTI KONSTRUKCÍ  

Veškeré níže zmíněné konstrukce objektu byly posouzeny dle ČSN 73 0540-2: Tepelná ochrana budov 

– část 2: Požadavky. Výsledky jsou uvedeny v tabulce níže.  Výpočet byl proveden v programu DEKSOFT. 

Během výpočtu byly zanedbány vrstvy, které nemají na posudek významný vliv. Celý protokol je uveden 

v příloze P.01. 

 

Obrázek 4 Výstřižek z protokolu P.01 Šíření vodní páry v konstrukci 



5.3.3 TEPELNÁ STABILITA MÍSTNOSTÍ  

Tepelná stabilita charakterizuje teplotní vlastnosti prostoru, který je tvořen stavebními konstrukcemi. 

Je ovlivněna materiály všech konstrukcí, tvořící obálku budovy. 

Navrhovaný objekt a jeho obytné místnosti jsou navrženy tak, aby byly dostatečně prosluněné a 

osvětlené. V letních měsících je nutné chránit místnosti před přehříváním. Z toho důvodu jsou na objekt 

nevrženy venkovní žaluzie ze severní strany objektu a okenice na lodžiích na jižní straně objektu. V 

provozovně jsou navrženy ztmavující fólie. Další ochranu poskytují hmotné konstrukce, zejména 

obvodová stěna s kontaktním zateplovacím systémem ETICS, který chrání objekt před únikem tepla v 

zimním období a na před přehřívání v letním období. 

Tepelná pohoda v zimním období je zajištěna podlahovým vytápěním. Objekt je navržen na teplotu 20 

°C v obytných prostorech a 24 ° C v koupelnách a na WC. 

5.4  POŽADAVKY NA KOORDINACI SE STAVEBNÍ ČÁSTÍ A OSTATNÍ 

PROFESE  

Žádné požadavky na koordinaci a ostatní profese nejsou definovány. 

5.5 STAVEBNĚ ENERGETICKÉ VLASTNOSTI BUDOVY  

K jednoduchému prokázání stavebně energetických vlastností budov slouží splnění hodnot součinitelů 

prostupu tepla U u všech konstrukcí, u kterých dochází k tepelné ztrátě na systémové hranici budovy. 

Pro hodnocení stavebně energetických vlastností budovy slouží průměrný součinitel prostupu tepla 

budovy Uem, který zahrnuje celkový prostup tepla na systémové hranici budovy nebo její vytápěné 

zóny. Toto hodnocení je základním předpokladem pro hodnocení energetické náročnosti budovy. 

Průměrný součinitel prostupu tepla budovy nebo nevytápěné zóny musí splňovat: 

Uem ≤ Uem,N 

Uem,N  je požadovaná normová hodnota průměrného součinitele prostupu tepla v W/(m2.J) 

Průměrný součinitel prostupu tepla Uem se stanoví: 

𝑈𝑒𝑚 =
𝐻𝑇

𝐴
 

𝐻𝑇 měrná ztráta prostupem tepla [W.K-1], stanovená pro budovu nebo její vytápěnou zónu 

A teplo směrodatná plocha obálky budovy [m2] 

Měrná ztráta prostupem tepla HT [W/K] se stanoví ze vztahu: 



𝐻𝑇 = ∑(𝐴𝑗 + 𝑈𝑗 + 𝑏𝑗) + 𝐴. ∆𝑈𝑡𝑏𝑚 

Kde 

Aj  plocha j-té ochlazované konstrukce na systémové hranici budovy [m2] 

Uj  součinitel prostupu tepla j-té konstrukce včetně vlivů tepelných mostů [W/(m2 K)] 

bj  činitel teplotní redukce j-té konstrukce [-] 

∆𝑈𝑡𝑏𝑚 průměrný vliv tepelných vazeb mezi ochlazovanými konstrukcemi na systémové 

hranici budovy [W/(m2 K)] 

Hodnocení energeticky nulových a pozitivních budov vychází z roční bilance energetických potřeb a 

energetické produkce v budově a jejím okolí, vyjádřené v hodnotách primární energie. Výpočet roční 

bilance se má přednostně provádět s časovým krokem nejvíce jedné hodiny. Jsou stanoveny dvě 

základní úrovně hodnocení. Úroveň A – do energetických potřeb budovy se zahrnuje potřeba tepla na 

vytápění, potřeba energie na chlazení, energie na přípravu teplé vody, pomocná energetická energie 

na provoz energeticky náročných systémů budovy, elektrická energie na osvětlení a spotřebiče. Úroveň 

B – jako A, ale bez zahrnutí elektrické energie na elektrické spotřebiče. 

Tab  7 Základní požadavky na energeticky nulové budovy 

 



Tab  8 Přehled energetických potřeb zahrnutých do hodnocení primární energie energeticky nulové budovy 

 

5.6 VYHODNOCENÍ ŘEŠENÉHO OBJEKTU Z  HLEDISKA ÚSPORY 

ENERGIE A OCHRANY TEPLA  

Výpočty byly provedeny v programu DEKSOFT Tepelná technika 1D a excel. Kompletní výpočty jsou 

uvedeny v příloze P.01 a P.04. 

5.6.1 VÝSLEDKY VÝPOČTŮ Z  TEPELNÉ TECHNIKY 1D  

Posouzení bylo provedeno na konstrukcích obálky budovy, konkrétně na konstrukcích ve styku 

s exteriérem a se zeminou. 

Všechny posuzované konstrukce obálky budovy (obvodová plášť, střecha, podlahy) a všechny výplně 

vyhovují doporučené hodnotě součinitele prostupu tepla. Dosažení doporučené hodnoty UREC 

znamená splnění přísnějších požadavků, než jsou povinné normové hodnoty. 



 

Obrázek 5 Souhrnná tabulka součinitel prostupu tepla 

 

5.7 VÝSLEDEK ENERGETICKÉHO HODNOCENÍ BUDOVY  

Výpočet energetického štítku obálky budovy EŠOB byl pro účel diplomové práce proveden obálkovou 

metodou pomoci softwaru Excel. Obálka budovy splňuje požadovanou normovou hodnotu pro 

budovy s téměř nulovou spotřebou energie. Jednotlivé výpočty a hodnoty jsou uvedeny v samostatné 

příloze E.4. Vyhodnocení klasifikační třídy bylo provedené na základě vyhlášky č. 264/2020 Sb. 



 

Obrázek 6 Výstřižek 1 z protokolu E.4 

 

Obrázek 7 Výstřižek 2 z protokolu E.4 

Klasifikační třídy energické náročnosti budovy se na základě vyhlášky 264/2020 zatřizují do tříd 

určených horní hranicí kazatelů energetické náročnosti podle tabulky v příloze č. 2 této vyhlášky. 



 

Obrázek 8 klasifikační třídy – příloha č. 2 k vyhlášce č. 264/2020 Sb. 

Hodnocená budova spadá podle hodnoty průměrného součinitele prostupu tepla Uem do klasifikační 

třídy A – mimořádně hospodárná 

5.7.1 ENERGETICKÁ KONCEPCE OBJEKTU PODLE ČSN 73 0540 -2 

Navrhovaný objekt je řešen jako budova s téměř nulovou spotřebou energie ve smyslu požadavků 

normy ČSN 73 0540-2:2011 „Tepelná ochrana budov – Část 2: Požadavky“, v platném znění. 

Předpokládá se, že na základě dosažených hodnot potřeby primární energie a průměrného součinitele 

prostupu tepla bude objekt splňovat kritéria pro kategorii budov s téměř nulovou potřebou energie 

(NZEB). 

ZDROJ TEPLA 

Teplo bude zjišťovat tepelné čerpadlo zem-voda. Jako bivalentní zdroj je navržen elektrický kotel. 

VYTÁPĚNÍ 

Vytápění bude zajištěno podlahovým vytápěním v celém objektu. 

PŘÍPRAVA TEPLÉ VODY (TUV) 

Ohřev teplé vody je zabezpečen pomocí tepelného čerpadla (případně elektrický kotel – bivalentní 

zdroj). 

VĚTRÁNÍ 

V celý objekt bude větrán decentrálními rekuperačními jednotky. 

 



FOTOVOLTAIKA 

Na střeše objektu je navržena fotovoltaická elektrárna, které bude pokrývat část elektrické energie pro 

osvětlení a technologické zařízení budovy. Panely budou orientované na jih. 

Takto navržený energetický koncept uvažuje s vysokou mírou efektivity technických systémů za pomoci 

využití obnovitelných zdrojů a optimalizací spotřeby energie. Na základě těchto předpokladů se objekt 

považuje za budovu s téměř nulovou potřebou energie ve smyslu ČSN 73 0540-2 a souvisejících 

předpisů. 

6. POSOUZENÍ Z  HLEDISKA AKUSTIKY A VIBRACÍ  

6.1 NORMATIVNÍ POŽADAVKY  

Normativní požadavky vycházejí z nařízení vlády č. 272/2011 Sb., o ochraně zdraví před nepříznivými 

účinky hluku a vibrací, z vyhlášky 146/2024 Sb. o požadavcích na výstavbu vzpp. 

• Stavba musí být navržena a provedena tak, aby byly splněny hygienické limity hluku a vibrací 

stanovené jinými právními předpisy. 

• Zabudované technické zařízení a jeho rozvody působící hluk a vibrace musí být v budově s 

obytnými místnostmi a ve stavbě pro sociální služby navrženo a provedeno tak, aby byl omezen 

přenos hluku a vibrací do stavební konstrukce, zejména do chráněného vnitřního prostoru 

stavby. Obytná místnost se navrhuje a provádí tak, aby byla zajištěna její ochrana před hlukem. 

• Vnitřní konstrukce budov a obvodový plášť včetně výplní otvorů se navrhují a provádí tak, aby 

splnily požadavky na parametry zvukové izolace chránící vnitřní prostory budov před hlukem a 

vibracemi. 

 

6.2 URBANISTICKÁ AKUSTIKA  

• § 11 Hygienické limity hluku v chráněných vnitřních prostorech staveb: 

o Základními ukazateli hluku jsou ekvivalentní hladina akustického tlaku (LAeq,T) a maximální 

hladina akustického tlaku (LAmax), které se stanovují pro denní a noční dobu v závislosti na 

charakteru zdroje hluku, jako je doprava, dráhy a letecký provoz. 

o Hygienický limit pro ekvivalentní hladinu akustického tlaku se stanovuje na 40 dB s korekcemi 

podle typu prostoru a denního času. Pro hluk s tónovými složkami se přidává korekce -5 dB. 

o Specifický limit pro hluk z leteckého provozu je stanoven na 40 dB pro denní dobu a 30 dB 

pro noční dobu. 



o Hygienický limit pro maximální hladinu tlaku se stanovuje na 40 dB s korekcemi podle typu 

prostoru a denního času. Pro hluk s tónovými složkami se přidává korekce -5 dB. 

o Limit pro hluk ze stavební činnosti se stanovuje přičtením korekce +15 dB k základnímu limitu 

podle denní doby. 

o Pro zvuk elektronicky zesilované hudby se stanovuje limit 100 dB po dobu 4 hodin pro 

posluchače v prostoru. 

• § 12 Hygienické limity hluku v chráněných venkovních prostorech staveb a v chráněném venkovním 

prostoru 

o Pro zvuk elektronicky zesilované Pro běžný hluk se používá ekvivalentní hladina akustického 

tlaku A LAeq,T, která se stanovuje pro denní a noční dobu, s odlišnými metodami měření v 

závislosti na charakteru hluku, jako je doprava se stanovuje limit 100 dB po dobu 4 hodin pro 

posluchače v prostoru. 

o Pro vysokoenergetický impulsní hluk se používá ekvivalentní hladina akustického tlaku C 

LCeq,T, která se rovněž stanovuje pro denní a noční dobu. 

o Hygienický limit pro běžný hluk se stanovuje na základě ekvivalentní hladiny akustického 

tlaku A LAeq,T s korekcemi podle typu prostoru a denního času. Pro vysokoenergetický 

impulsní hluk se přidává další korekce. 

o Specifický limit pro vysokoenergetický impulsní hluk se stanovuje na 83 dB pro denní dobu a 

40 dB pro noční dobu. 

o Limit pro hluk z leteckého provozu se stanovuje s ohledem na charakteristický letový den. 

o Limit pro hluk ze stavební činnosti se stanovuje přičtením dalších korekcí k základnímu limitu 

podle typu prostoru a denní doby. 

Tabulka 1 Příloha č. 3 k nařízení vlády č. 272/2011 Sb.; čast A – korekce pro stanovení hygienických 

limitů hluku v chráněných venkovních prostorech staveb a v chráněném venkovním prostoru. 

Tab  9 Korekce dle chráněného prostoru 

 



 

6.3 AKUSTIKA STAVBENÍCH KONSTRUKCÍ  

Nároky na zvukovou izolaci mezi místnostmi v budovách jsou specifikovány v tabulce č. 9 v normě 

ČSN 73 0532:2020 Akustika – Ochrana proti hluku v budovách a akustických vlastností stavebních 

výrobků – Požadavky. 

 

6.4  PROSTOROVÁ AKUSTIKA  



Hustota zvukové energie v libovolném bodě uzavřeného prostoru je výsledkem kombinace energie 

vyslané zdrojem zvuku a interakce s pohltivými vlastnostmi jednotlivých konstrukcí v prostoru. Tento 

jev je v souladu se zákonem zachování energie, který říká, že součet energie v prostoru a energie 

absorbované povrchy musí být roven energii vysílané zdrojem. 

Schopnost plochy absorbovat dopadající zvukovou energii je charakterizována činitelem zvukové 

pohltivosti α. Tato veličina vyjadřuje poměr mezi intenzitou zvuku absorbovanou povrchem a 

intenzitou zvuku dopadajícího na tento povrch. Činitel zvukové pohltivosti se měří na škále od 0 do 1, 

kde 0 představuje teoretickou hodnotu, kdy by veškerý zvuk byl odražen, a 1 znamená, že veškerý zvuk 

je absorbován (jako například u otevřeného okna). Hodnota α je závislá na úhlu dopadu zvuku a jeho 

frekvenci. 

Zvuková pohltivost není jen charakteristická pro povrchy ohraničující konstrukce, ale také pro 

předměty umístěné v prostoru, jako je nábytek, zařízení a lidé. 

Celková pohltivost, která zahrnuje nejen plochy konstrukcí, ale i objekty v prostoru, je klíčovým 

parametrem pro určení doby dozvuku T. Tato doba dozvuku představuje časový úsek, během kterého 

se hladina akustického tlaku v uzavřeném prostoru sníží o 60 dB po vypnutí zdroje zvuku. Je to jeden z 

nejdůležitějších parametrů sledovaných v prostorové akustice, který má zásadní vliv na akustické 

vlastnosti prostoru a jeho akustickou komfortnost. 

Pro účely diplomové práce byla posuzována místnost čekárny pro veterinární ordinaci. Posouzení 

proběhlo pomocí předběžného výpočtu v excelu a namodelování konkrétní místnosti s uvažovanými 

materiály v softwaru odeon. V místnosti jsou navrženy akustické obklady na stěnách o celkové ploše 

24 m2 a akustické SDK podhledy. Podrobný protokol viz protokol P.03. 



 

Obrázek 9 předběžný výpočet – excel 

 

Obrázek 10 grafický výstup z excelu 

 



6.5 TECHNICKÉ ÚDAJE OBJEKTU Z  HLEDISKA AKUSTIKY A VIBRACÍ  

Nosný systém tvoří prefabrikované sloupy s rozměrem 400x400 mm. Výplňové zdivo jsou z tvárnic 

Porotherm 25 tl. 250 mm. Severní a jižní strana objektu je zateplena minerální vatou tl. 200 mm, na 

západní a východní straně je zateplení tl. 100 mm. Vnitřní mezibytové zdivo je z tvárnic Porotherm 

AKU 25 Z P15. Příčky jsou z Porotherm 11,5 AKU P15. Střecha i stropy jsou navrženy z 

prefabrikovaných dílců spiroll tl. 250 mm. 

6.6  DÍLČÍ VYHODNOCENÍ  

6.6.1 POSOUZENÍ CHRÁNĚNÉHO VENKOVNÍHO PROSTORU  

Zdrojem hluku pro navrhovaný objekt je místní komunikace I. třídy postavená před rokem 2000 s 

povrchem Ac. Na zvoleném území byla vyhotovena hluková mapa, která vykazuje, že hluk v denní 

době dosahuje hodnot 70-75 dB a přes noc 60 – 65 dB. Objekt nebude větraný přirozeně, je zde 

navržena rekuperace a uzavíratelné lodžie. 

 

Den 



 

Noc  

− Legislativní požadavky pro liniový zdroj (silnice) 

• Limit den: 60 dB 

• Limit noc: 50 dB 

− Posouzení hodnot pro liniový zdroj 

• Den: 65 dB ≥ 60 dB × → nucené větrání 

• Noc: 60 dB ≥ 50 dB × → nucené větrání 

Podle hlukové studie se objekt nachází v zóně s hladinou akustického tlaku přes den 65-70 dB a přes 

noc 60-65 dB. Z toho důvodu bylo navrženo v celém objektu nucené větrání pomocí rekuperace. Ve 

dvoře je navrženo parkoviště pro rezidenty. Nepředpokládá se zvýšená hladina hluku. Parkoviště se 

nenachází v blízkosti obytných místností. Nenachází se tu žádný stacionární zdroj, který by produkoval 

hluk. Z toho důvodu nebyl proveden žádný podrobnější výpočet. 

6.6.2 POSOUZENÍ Z  HLEDISKA VZDUCHOVÉ A KROČEJOVÉ 

NEPRŮZVUČNOSTI  

Posouzení bylo provedeno podle normy ČSN 0532: Akustika-Ochrana proti hluku v budovách a 

posuzování akustických vlastností stavebních konstrukcí a výrobků – Požadavky:2020. Tyto požadavky 

byly splněny. Výpočet viz následující tabulky. 

 

 

 



STROPY: 

Tab  10 Neprůzvučnost – vinylová podlaha mezi byty 

 

Tab  11 Neprůzvučnost – keramická podlaha mezi byty 

 

Tab  12 Neprůzvučnost – vinylová podlaha nad garáží 

 



Tab  13 Neprůzvučnost – Keramická podlaha nad garáží 

 

Tab  14 Neprůzvučnost – Keramická podlaha mezi bytem a provozovnou 

 

Tab  15 Neprůzvučnost – Vinylová podlaha nad průjezdem 

 



Tab  16 Neprůzvučnost – Keramická podlaha nad průjezdem 

 

Stěny mezi byty jsou navrženy z akustického zdivo Porotherm AKU tzn. Podmínka je splněna. 

6.6.3  POSOUZENÍ OBVODOVÉHO PLÁŠTĚ  

Posouzení zvukové izolace obvodového pláště bylo provedeno pro chráněné místnosti – obytné 

místnosti. Byl zvolen výpočet pro zjištění vlastnosti výplní v obvodovém plášti. Hluk na silnic I. Třídy 

před objektem vykazuje hodnot 600-65 dB v noci. Po porovnání s tabulkou budou výplně (okenní 

otvory, vstupy na lodžii) splňovat Rw 48 dB. 

Tab  17 CHRÁNĚNÉ MÍSTNOSTI - OBVODOVÝ PLÁŠŤ 

 



 

Tab  18 Požadavky na zvukovou izolaci obvodových plášťů budov 

 



7. POSOUZENÍ Z  HLEDISKA DENNÍHO OSVĚTLENÍ A PROSLUNĚNÍ  

7.1 NORMATIVNÍ POŽADAVKY  

• Vnitřní prostor stavby musí být navržen a proveden tak, aby bylo zajištěno jeho denní 

osvětlení podle účelu užívání stavby. Požadavky na denní osvětlení pobytových místností 

staveb pro výchovu a vzdělávání stanoví jiný právní předpis. 

• Ve stavbě ve stavební proluce se navržené stínění porovnává se stíněním, které by vyvolala 

stavba, jejíž parametry by odpovídaly úplné souvislé zástavbě stejné výškové úrovně jako 

okolní zástavba a případně dalším kritériím s ohledem na stavební čáru. 

• Při výpočtu denního a sdruženého osvětlení, proslunění a stínění se posuzuje stínění podle 

současného stavu okolí a podle změn v území, zejména podle podmínek rozhodnutí nebo 

jiných opatření vydaných podle stavebního zákona nebo jiných právních předpisů nebo podle 

regulačního plánu nebo územního plánu s prvky regulačního plánu, jsou-li pro dané území 

vydány. 

7.1.1 Z HLEDISKA PROSLUNĚNÍ  

Podle vyhlášky 146/2024 Sb. není nutno posuzovat. 

7.1.2 Z HLEDISKA DENNÍHO OSVĚTLENÍ  

Úroveň denního osvětlení v obytných budovách je posuzována dle ČSN 73 0580-1 Denní osvětlení 

budov – část 1: Základní požadavky:2007 a ČSN 73 0580-2:2007 Denní osvětlení obytných 

budov+Z1:2019. 

• Doporučuje se využívat denní osvětlení v maximální míře, úroveň se stanoví poměrnou veličinou, 

činitelem denního osvětlení D (%). Průměrná hodnota Č.D.O. v místnostech je min 2 % 

• Musí být splněny průměrné hodnoty denní osvětlenosti v obytných místnostech ve dvou 

kontrolních bodech v polovině hloubky místnosti, ne však dále než 3 m od okna, ve vzdálenosti 1 m 

od vnitřních povrchů bočních stěn dosahu hodnota Č.D.O. min 0,7 % a průměrná hodnota min 0,9 %, 

pokud jsou okna ve dvou sousedních stěnách, je nutno splnit požadavek aspoň na jednu dvojici 

kontrolovaných bodů.  

7.2 TECHNICKÉ ÚDAJE Z  HLEDISKA OSVĚTLENÍ A PROSLUNĚNÍ  

Město:    Heřmanův Městec 

Kraj:    Pardubický 



Minimální výška slunce:  13,00 ° 

Datum výpočtu proslunění: 1.3. 2025 

Úhel k severu:   340,00 ° 

Meridiánová konvekce:  6,85 ° 

Zeměpisná šířka:  49,95 

Zeměpisná délka:  15,66 

Půdorys typického podlaží – obytné místnosti: 

 

Obrázek 11 Půdorys typického podlaží 

Objekt se nachází západně od centra města Heřmanův Městec u komunikace I. Třídy v proluce. 

Obytné místnosti mají návaznost na lodžie a jsou orientovány na jih. Posouzeny byly všechny byty i 

komerční prostory. 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.3 VYHODNOCENÍ  

Tab  19 Posouzení Č.D.O. a proslunění 

 



 

Obrázek 12 Půdorys 2NP – building design 

 

 

Obrázek 13 Model – building design 

Posouzení bylo vyhodnoceno pro kritické podlaží pro bytové jednotky a pro oblast stálého 

pracovního místa provozoven dle ČSN 73 4301. Požadavky jsou splněny. Součástí PD je podrobný 

protokol, který je uveden jako příloha P.02 s podrobným výpočtem. Podmínky jsou splněny. 

 

 

 

 



7.4 IDENTIFIKACE ZPRACOVATELE  

Zpracovatel:        Bc. Kateřina Raimundová 

Datum:         19.10. 2025 

....................................... 

Podpis 

7.5 PŘÍLOHY  

P.01  Protokol tepelně technického posouzení  

P.02  Protokol pro výpočet oslunění a osvětlení 

P.03  Protokol na prostorovou akustiku – Odeon 

P.04  Protokol pro výpočet Uem 


